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Tri chaty - jedna cesta

Voisthalerhiitte | Fleischerbiwak | Sonnschienhiitte

www.hochschwabhuettenrunde.at

Tury najdete rovné? na [EEVENEEIEIOZGT
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Hochschwab
Historie a vyletni cile

Hochschwab je vysoky 2277 m, leZi v Hornim Styrsku a je
nejvyssi horou pohoti Hochschwab. Horské prameny zHoch-
schwabu jsou zdrojem vody pro druhé videfiské vodovodni
potrubi, které bylo otevieno 2. prosince 1910 a vede po vlastni
spadové sile az do Vidné. Hochschwab je mohutné vapencové
pohofi odélce priblizné 60 km aSsirce priblizné 15 km.

Podle legendy provedl prvni prechod pohofi Hochschwab
vroce 1803 Styrsky princ arcivévoda Johann. Jizni sténu po-
hofi Hochschwab poprvé prostoupili vroce 1893 Karl Dome-
nigg a Markus Pierer.

Toto pohofi je atraktivni destinaci jak v Iété, tak vzimé, ana-
bizi lyZarské, turistické a horolezecké trasy rtiznych délek
a obtiZnosti. Oblast je navic znama velkym poc¢tem kamzik(
akozorozcl, aproto se ji vlidovém podani iika také ,,Gamsge-
birg" (Gzemi kamzik({).

Nejznamé;jSimi misty v okoli pohofi Hochschwab jsou Maria-
zell, Aflenz, Trag6R a Turnau:

B Mariazell:
- bazilika
jezero Erlaufsee
Zeleznice Mariazellerbahn
- hora Biirgeralpe
B Aflenz: |azefiské mésto
TragoR: jezero Griiner See
H Turnau:

- Turnau, respektive Seewiesen, je také oznacovano
jako brana do pohoti Hochschwab. LeZi uprostred
nejvétsiho arealu vyskytu kamzik{ ve stfedni Evropé
aje centrem zazitkové oblasti ,Hochschwab Wild“
smnoha zajimavymi vyletnimi cili.



Prjezd

Doporucujeme prijezd verejnymi dopravnimi prostiedky.

Verejnou dopravou: g @

Vlakem: do stanice Bruck/Mur nebo Kapfenberg a odtud
autobusem do Thorl (zastavka Thorl Ort, prvni zastavka po
vjezdu do obce).

Autobusova linka 170/171: (Bruck/Mur-) Kapfenberg - Thorl -
Aflenz Kurort - Turnau - Seewiesen - Gufdwerk - Mariazell

Detailni informace k vlakovym aautobusovym linkam
najdete napt. na www.oebb.at (aplikace ,0BB Scotty*),
www.verbundlinie.at nebo www.postbus.at.

Mistni taxi:
Taxi Hochschwabreisen (03861/2400), Taxi Gombotz
(03862/24990) aTaxi Steiner (03862/51333 18)

Autem: dlmns

Z Kapfenbergu smérem na Aflenz az do Thorlu, pak odboc¢-
ka vlevo na Ilgen adale khorské restauraci Bodenbauer.
Placené parkovani uhorské restaurace Bodenbauer.

Spravna priprava
a chovani na tire

Pfriprava

B zvolte délku aobtiznost tiry sohledem na svou kondici
ajisty krok

sledujte azohlediujte aktualni predpovéd pocasi
vezméte odpovidajici vybaveni

nezapomeiite na osobni lékarni¢ku

vezméte na tlru dostatek tekutin

vyrazte na turu v€as anaplanujte si dost ¢asu na prestavky

Pri pohybu po horach chraiite prirodu

pouZivejte vef'ejnou dopravu

chodte po znaCenych cestach, z cest neschazejte
neuvolfiujte a neskopavejte kameny

odpadky odnaSejte zpatky do udoli

nebudte pfrilis hlu¢ni - mohli byste vydésit zvér



Strucny popis

Celkovy ¢as: 16 h, délka: 34,3 km,
vyskovy rozdil: 2116 m, naroc¢nost:

Doporucujeme tuto trasu zahdjit u horské restaurace Boden-
bauer ataké zde ji ukondit. Tato trasa je naplanovana na 2,5 dne
apocita se sdvéma prenocovanimi.

Prvni noc se stravi na chaté Voisthalerhiitte, druhou noc na
chaté Sonnschienhiitte. Ob& chaty spravuje sekce Alpenverein
Austria aod roku 2019 se o né stara spole¢né s mistni skupinou
Voisthaler.

Prvni den na horskou chatu Voisthalerhiitte je polodenni tira
aje koncipovan jako tvodni den.

Trasa vede fascinujici oblasti Hochschwab, ktera je bohata na
kamziky a kozoroZce, a zahrnuje prechod pres vrchol Hoch-
schwab.

Pro shératele vrcholll je zde moznost vystoupit jesté na nékolik
vrcholl, jako jsou Buchbergkogel, Hinterer Polster, Ebenstein,
Hutkogel, Ringkamp aKarlhochkogel.

Naroc¢nost: ‘
Etapa 1

Alpengasthof Bodenbauer - Voisthalerhiitte

. Schlestlhaus
A, 2053 M

%
Hochschwab ¢
é 2277 m =
o Ko

Voisthalerhiitte
1.624 m

Ghacktbrunn

Obtiznost: stiedné tézka - délka: 8,8 km - ¢as: 04:00 h
Vystup: 1051 m - sestup: 284 m

Prvni etapa okruhu vede od horské restaurace Bodenbauer kchaté
Voisthalerhiitte mezi skalnimi sténami, udolim Trawiestal a kolem
planiny Obere Dullwitz. Od horské restaurace Bodenbauer se nej-
prve jde po pomérné rovném terénu, prvni stoupani za¢ina ustény
Hundswand, pokracuje podél zchatralé salase Trawiesalm. Na
konci tdoli zacina vystup k rozcesti Ghacktbrunn, ktery pokracuje
pod jizni sténou Hochschwabu pies sedlo Trawiessattel k planiné
Obere Dullwitz. Nasleduje sestup k chaté Voisthalerhiitte.




Naroc¢nost: ‘
Etapa 2

Voisthalerhiitte - Hochschwab - Sonnschienhiitte

Schiestlhaus
‘2.153 m

Hochschwab

Flei®.
A ﬁagel- scher-"*::
e Polster ogel Ibiwak
& A S o
-

Sackwiesensee

* & Bodenbauer
884

[ ]
Sonnschienhiitte 84 m

1.523 m

ObtiZnost: lehka - délka: 15,4 km - ¢as: 06:00 h
Vystup: 805 m - sestup: 939 m

Voisthalerhiitte

»‘- 2277 M a
... 1654 m o

23 m

Naro¢nost: ‘
Etapa 3

Sonnschienhiitte - Alpengasthof Bodenbauer
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Hduselalm
Sonnschienhiitte 1.526
1.5 RS
& Bodenbauer
84 m

ObtiZnost: lehka - délka: 7 km - €as: 2:30 h
Vystup: 148 m - sestup: 781 m

Druhy den je lepsi vyrazit brzy rano, pak si mdZete v klidu vy-
chutnat vrchol Hochschwab a daldi cesta k Sonnschienalm je
jeSté prijemné chladna.

Druha etapa vede na vrchol Hochschwabu a kolem dalSich vr-
cholk( khorské chaté Sonnschienalm. Po cesté se nachazi také
horska chata Schiestlhaus.

V ptipadé hrozby Spatného pocasi Ize trasu zkratit a od bivaku
Fleischer (Alpenverein Austria) sestoupit po misty jisténé cesté
Ghackte a udolim Trawiestal k horské restauraci Bodenbauer.

Posledni den mohou ti, ktefi maji dostatek energie, jesté vy-
stoupit na Ebenstein, neZ se pres Hauselalm vrati zpét doll
krestauraci Bodenbauer.

Kdo chce od chaty Sonnschienhiitte vystoupit na Ebenstein,
vyda se po znatené stezce severnim smérem. Kdo to nechce,
zamiti k chaté Hduselalm a odtud sestoupi k horské restauraci
Bodenbauer. Alternativné Ize sestoupit také soutéskou
Klammfall, coz sice trva déle, ale zhlediska krajiny je to velmi
zajimava trasa.




Cela trasa

Celkovy €as: 16 h, Délka: 34,3 km
Vyskovy rozdil: 2116 hm, Narocnost:

Ebenstein

Sonnschien-"

hiitte
1.523 m

Schiestlhaus
2.153 m
a
Wetterkogel
Hochschwab 2.055 m
2.277 m -
: Voisthalerhiitte
1.654 m
. T A
Karlstein Flei:
2016 m i scher,
N Zagelkogel biwak “... Ghacktbrunn
Polster Speikboden
2.057 m
A

Seemauer

Zinken L
o Festlbeilstein
Sackwiesensee Allafogel

'

Hduselalm
1.526

Buchbergkogel
A

& Bodenbauer
84 m
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Voisthalerhiitte 16s54m Fleischerbiwak 2153 m

Kategorie 1, chata s obsluhou
Mist na spani: 48 pokoje/l0Zka
Léto: kvéten - Fijen

Zima: zadveri

Bivak bez obsluhy:
Otevreny celoro¢né
planované prenocovani
neni dovolené

Aktivity VSeohecné

SIENIFAPS SIENFALEA
VSeobecné informace VSeobecné informace
Chata Voisthalerhitte je klasickym vychozim bodem pro Die Fleischer Biwakschachtel ist ein unversperrter Notraum am
pé3i turistiku, lezeni a skialpinismus. Nachazi se v tidoli zva- Platau des Hochschwabs ohne Betten oder Wasser.
ném Dullwitz a obvykle slouzi jako vychozi bod pro vystup
na Hochschwab zvychodu na zapad. V okoli chaty je také Kontakt
¥ada lezeckych cest. Alper}verein Austria; +43 1.513 1093

E-Mail: austria@alpenverein-austria.at

Kontakt Internet: www.alpenverein.at/fleischerbiwak
Spravce: Lieselotte Schleicher, Maja Ludwig .
Telefon na chatu: +43 3861/24184 Pristup

E-Mail: info@voisthalerhuette.at B Alpengasthof Bodenbauer (884 m), doba chiize: 04:00

Internet: http://www.alpenverein.at/voisthalerhuette/

Vrcholy
Pristup B Hochschwab (2277 m), doba vystupu: 00:30
]

Aflenzer Biirgeralm (1500 m), doba chiize: 03:30
Alpengasthof Bodenbauer (884 m), doba chtize: 04:00
Seewiesen (950 m), doba chiize: 02:30

Schwabenbartl (814 m), doba chlize: 02:45

Vrcholy

Hochschwab (2277 m), doba vystupu: 02:15
Ringkamp (2153 m), doba vystupu: 02:30
Mitteralm (1900 m), doba vystupu: 02:00
Karlhochkogel (2096 m), doba vystupu: 02:00
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Sonnschienhiitte 1s26m

Kategorie 1, chata s obsluhou
Mist na spani: 13 pokoje/l0Zka,
50 noclehdrna/matrace

Léto: 1. kvétna - 14. zari

Zima: oteviraci dobu najdete
na webovych strankach i

Mapy

Trasy okruhu okolo Hochschwabu jsou stfedné narocné
horské stezky, a proto jsou oznac¢eny barvami od ,modré*
po ,Lervenou®.

L ; Doba chize je vypotitana podle mezinarodniho vzorce
wu T i avztahuje se pouze na ¢istou dobu chiize.

.:-|
il

II|’||-I
L |
Aktivity T — €

|| ! I
I
o Horské cesty s modrym puntikem:

- snazsi cesty, mohou byt uzké aprikré

4 (R (B o

Horské cesty s cervenym puntikem:

VSeobecné informace - prevazné uzké, ¢asto strmé amohou na nich
Kazdorotni zakaz lovu: B&hem fije jelend od 15. zafi do 15. fijna byt seky, kde hrozi pad

vCetné je chata uzaviena. - mohou na nich byt kratké zaji&té&né tseky

Kontakt
Spravce: Florian Toth
Telefon na chatu: +43 676/511 84 54

Horské cesty s cernym puntikem:
- Uzké, tasto strmé cesty, na nichZ mdZe hrozit

Internet: https://www.alpenverein.at/sonnschienhuette/ pad, Casto zajisténé dseky a/nebo nendrotna
E-Mail: info@sonnschienhuette.at lezecka mista, ktera vyZaduji pouZiti rukou
- nutnosti je jisty krok a odolnost proti zavrati

Pfistup
B Eisenerz (736 m), doba chdize: 05:30 e v e . . . . .

. . castecné ilezeckym terénem, nejsou to vySe popsané
B TragOR-Jassing (884 m), doba chiize: 02:00 horske cesty ¥ »NeJ vysepop
B TragdR-Oberort (780 m), doba chize: 03:00 . . ) e
® wildalpen (607 m), doba chiize: 04:00 - Mohou na nich byt exponované a nezajisténé

Useky alezecké pasaze, kde hrozi uklouznuti

Vrcholy azriceni.

B Ebenstein (2133 m), doba vystupu: 02:50

B Brandstein (2003 m), doba vystupu: 03:00

B GroRer Griefsstein (2023 m), doba vystupu: 03:00
B Schaufelwand (2022 m), doba vystupu: 02:30

Informace o mapach

Doporucujeme mapu Alpenvereinu
C. 18 Hochschwab méritko 1:50.000.

Mapu zakoupite ve specializovanych obchodech,
vcentrale ALPENVEREIN.CZ v Praze 5,
Stefanikova 63 nebo na e-shopu
www.alpenverein.cz/shop.
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Prirodni rezervace
Hochschwab
Flora aFauna

Hochschwab je znamy svou biologickou rozmanitosti. Na upati
pohoti Hochschwab se nachazi prirodni rezervace Karlschiitt.
Na tomto Stérkovém kopci se v pribéhu ¢asu vytvofil porost
jalovcd, ktery si zaslouZi ochranu, a také bohata populace or-
chideji. V soutasné dobé se zde vyskytuje 18 druhl orchideji,
mimo jiné i velmi znamy strevi¢nik pantoflicek. Tento druh or-
chideje se zde rozsitil natolik, Ze Karlschiitt je nyni domovem
nejvétdiho souvislého vyskytu stievieniku pantoflitka ve Styr-
sku. Strevitnik pantoflitek poznate podle jeho zlatoZlutych
kvétl, které pripominaji dtevény stirevitek.

Na pohofi Hochschwab se nejastéji setka-
vame s kamziky, kozoroZci a svisti, jejichz
piskani se rozléha po sténach soutésky
Dullwitz.

Zelené jezero v TragoRu je jezero vzniklé
ztajici vody, kterd se vdak vpribéhu roku
opét vsakne do zemé. V dobé nejvyssiho
stavu dosahuje hloubky deviti metrd.
Zdrojem vody pro druhé videfiské vodovodni potrubi jsou hor-
ské prameny v pohori Hochschwab. Voda je odtud vedena do
Vidné svyuzitim prirozeného spadu, tedy bez Cerpacich stanic.
Je tak Cista, Ze se nemusi dale upravovat. Cestou zni Ize dokon-
ce vyrabét elektfinu.

Druhé videriské vodovodni potrubi privadi do Vidné denné az
217 miliond litr( vody ze $tyrského tdoli Salzatal voblasti Hoch-
schwab. Trasa je dlouhd 180 kilometrd. Voda p¥itom za 36 ho-
din piekona vyskovy rozdil 360 metrd. Aby byl zajistén rovno-
mérny sklon, trasovani potrubi se obecné ptizplisobuje terén-
nim podminkam. Sklon ¢ini na dlouhych tsecich 0,22 promile.
(zdroj: www.wien.gv.at)

Oblast Hochschwabu byla v roce 1976 vyhladena chranénou
krajinnou oblasti s cilem zachovat jeji mimoradnou krajinnou
krasu ajedinecnost, jeji vzacné rysy arekreacni hodnotu.
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Vybaveni - Kontrolni seznam

Zakladni vybaveni
B pohorky: chrani nohu, chrani pted vlhkosti, snéhem,
Stérkem, pevna noha pfi chizi

funkéni pradlo

tritko/koSile z prodySného materidlu

fleecova mikina nebo bunda

vétrovka s kapuci, material nepropoustéjici vitr/vodu
dlouhé kalhoty, odolny a elasticky material
turistické ponozky

Cepice aprstové rukavice

lehké nahradni pradlo

batoh 20 az 30 |

mapy, privodce, offline mapy v mobilnim telefonu
ochrana pred sluncem (slune¢ni bryle, krém, pfip.
pokryvka hlavy)

dostatek tekutin (min. 2 litry na den)

jidlo

bali¢ek prvni pomoci
izotermicka folie

mobilni telefon

prip. teleskopické htlky
Celovka

dvoumistny bivakovaci pytel

Pro noclehy
na chatach

B vlozku do spacaku
(prip. lehky spaci pytel)
do chaty a prezuvky

B nahradni obleceni

B myci potfeby arucnik

17



Tisnoveé situace v horach

Tisnova volani
Tisfiova linka horské sluzby (Rakousko): 140
Evropska tisfiova linka: 112

Pokud nemate mobilni signal, mobil vypnéte
apo opétovném zapnuti zadejte misto PINu cislo
112 (evropskeé tisfiové volani).

Nouzovy signal vhorach

Volani o pomoc: Vyslat signal 6x za minutu (= kazdych
10 sekund). Pak minutu pauza a postup opakovat, dokud
neprijde odpoveéd.

Odpovéd: Vyslat signal 3x za minutu (= kaZzdych 20 sekund).

Pak minutu pockat.

Signal mlze byt zvukovy (hlasité volani, piskanf) nebo vizual-
ni (zablesk zrcadla, svétlo baterky/lampy, mavani bilou latkou).

0Osobni lékarnicka

Do kazdého batohu patfi osobni turisticka Iékarni¢ka proto,
abyste mohli rychle poskytnout pomoc a sami vyresit mensi
zranéni.

Doporucujeme toto zakladni vybaveni:
naplast

sterilni obvaz

velky amensi rychloobvaz
trojcipy Satek

2 elastické obvazy

1 role tejpovaci pasky
prostfedek na desinfekci ran
naplast na puchyre
jednorazoveé rukavice
termoizolacni félie/alufélie
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Hostem na chaté
Alpenvereinu
Prawdla pro prijemny pobyt

pouzivejte vlastni ru¢nik, vlozku do spacaku
(prip. spacak) a prezuvky

B Setfete vodou aenergif

B neprodukujte odpad avlastni odpadky si odneste
zpatky do udoli

B na chaté nekurte, venku pouZzivejte popelnik

B prectéte si vyvéseny domaci rad acenik arespektujte je

M ucen zajidlo apiti prosim respektujte vy3si naklady
na zasobovani v horach

B pojiSténi zavazadel je platné jen sdokladem o prenocovani

Vysvétlivky piktogram(i uvedenych uchat

N\

( P
Aktivity:
[} J

turistika 'ﬁ skialpy

%] vysokohorska ° g e
N turistika Q Iyzovani

L) 3

ﬁ lezeni _?i\ snénice

\ ferata .ﬁ\/ lezeni vledu

gﬁb horské kola ]| berecké Iyzovani

\. /

Alpenverein Austria na svych chatach nabizi vycvikové
kurzy: vice na www.alpenverein-austria.at nebo na
www.alpenverein.cz.

Alpenverein Austria je zakladajici sekci Alpenvereinu
aspravuje 20 horskych chat ve vychodnich Alpach.

Aktudlni podminky na tdrach:
BB alpenvereinaktiv.com
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